
PARTICIPEZ À CETTE CONFÉRENCE SUR LA RÉDUCTION DE NOS 

DÉCHETS 

 

Réduire ses déchets lorsque l’accès aux épiceries zéro déchet et au vrac est inaccessible 

vous semble irréaliste? Pourtant, de simples gestes peuvent faire une immense différence 

dans votre bilan annuel. 

L’AREQ vous invite à participer à cette conférence virtuelle de Cindy Trottier qui nous 

explique comment voir au-delà de l’emballage nous aide à réduire nos déchets. 

Quand : 22 avril, 14 h 

 

 

https://www.cindytrottier.ca/
https://zoom.us/webinar/register/6416172144776/WN_jQWCfe-PRFuOL9iwjhtAnQ

