Coups de coeur du Club de lecture
Mai 2023

1-Lecture de Ginette Deslongchamps

Mathieu Bock-Co6té, La Révolution racialiste et autres virus idéologiques, 2021, 238 pages,
essai

La vision racialiste pervertit I’idée d’intégration et terrorise, par ses exigences, les médias
et les acteurs de la vie intellectuelle, sociale et politique. Le racialisme sépare et exclut,
n’apporte pas de libertés et, plus dangereux, modélise une maniére de penser le monde.

2-Lecture de Pierrette Gratton

Jean Birnbaum, Le Courage de la nuance, 2021, 144 pages, essali

« Nous étouffons parmi des gens qui pensent avoir absolument raison », disait Albert
Camus, et nous sommes nombreux a ressentir la méme chose aujourd’hui, tant I’air devient
proprement irrespirable... Les réseaux sociaux sont des théatres d’ombres ou le débat est
souvent remplacé par ’invective. Plutot que de rencontrer UN contradicteur on préfere
traquer 100 ennemis!

Avec ce livre, I’auteur (qui dirige Le monde des livres qui parait une fois semaine) veut
apporter du réconfort a toutes les personnes qui refusent la brutalisation de notre débat
public et qui veulent préserver I’espace d’une discussion franche et argumentée. Pour cela,
il faut renouer avec Albert Camus, George Orwell. Hannah Arendt, Raymond Aron,
Georges Bernanos, Germaine Tillion ou Roland Barthes. A lire absolument.

3-Lecture de Marie-Dominique Harguindéguy

Dominique Demers, Ecrire pour que tout devienne possible, 2023, 216 pages, essai

L’auteur partage avec nous son réel bonheur d’écrire, les étapes indispensables pour y
arriver, et les moyens précis qui lui permettent de créer des personnages vivants! La lecture
est agréable, dynamique, illustrées d’exemples concrets, utile aussi pour améliorer ses
aptitudes comme lectrice ou lecteur.




4-Lecture de Carole Henrichon

Vincent Rondreux, Climat, comment tout changer, 2019, 127 pages, essai

La moitié du volume explique simplement les bases météorologiques; tres instructifs et
simple a comprendre. Pour la deuxiéme partie du volume on suggere des solutions
mondiales, gouvernementales, municipales et locales & mettre en pratique.

5-Lecture de Denise Johnson

India Desjardins, Mister Big ou la glorification des amours toxiques, 2021, 158 pages, essali

Une réflexion tout en nuances sur les comédies romantiques et leur impact sur nos amours.

6-Lecture de Louise Lebceuf

Bernard Werber, La Diagonale des reines, 2022, 457 pages, roman

Duel entre Monica vivant a New York, réussissant trés bien a 1’école — les professeurs
sont tous des crétins — ayant la phobie des autres et Nicole vivant en Australie, s’opposant
au cursus normal, ne pouvant supporter d’étre seule, elle a besoin du regard des autres. La
meére de Monica lui apprend a jouer aux échecs : comment faire pour contréler les autres.
Le pere de Nicole lui apprend a jouer aux échecs : le groupe est plus fort que ’individu.
Elles se rencontrent une premicre fois en Islande pour un tournoi d’échec, Nicole gagne et
Monica lui saute a la gorge pour I’étrangler. Nicole convainc son pére de ne pas poursuivre
en justice Monica et sa mére. Chacune retourne chez elle pour suivre sa marotte : Nicole
veut unir les pauvres et les aider alors que Monica veut devenir la reine du monde. Tout
au long de leur vie, elles se retrouvent a travers le monde, au service de causes différentes,
qui les confrontent. C’est une compétition féroce pendant une cinquantaine d’années,
chacune y perd des plumes. C’est fascinant d’inventivités, de méchancetés, de cruautés...
Intéressant.

7-Lecture de Lynda Ouellet

Luce Des Aulniers, Le temps des mortels, 2020, 343 pages, essali

Rituels et deuil Elle tient le pari de répondre a cette question que maints citoyens se posent:
d’ou vient ce besoin de ritualiser, et encore plus, lors de la perte d’un membre du groupe?




8-Lecture de Louise Paquin

Mireille Elchacar, Délier la langue : pour un nouveau discours sur le francais au Québec,
2022, 161 pages, essai

« Les discours ambiants sur la langue reproduisent des idées recues qui circulent depuis
des décennies. Au-dela des impressions, est-il vrai que les anglicismes abondent toujours
autant en frangais québécois? Les mesures prises depuis les années 1960 n’ont-elles rien
donné? Et qu’en est-il des fautes d’orthographe? »

9-Lecture de Pierre Pelletier

Suzanne-G. Chartrand et une centaine de personnes / Préface de Guy Rocher, Debout pour
I’école ! Une autre école est possible et nécessaire, 2022, 472 pages, essai collectif

« Au printemps 2017 nait Debout pour 1’école !, un collectif citoyen de réflexion et
d’intervention sur I’éducation au Québec. Une dizaine de personnes, principalement issues
du milieu de I’éducation, ont alors répondu a I’appel de Suzanne-G. Chartrand,
didacticienne du frangais, pour remettre 1’éducation sur ses rails. Il s’agit de placer les
enjeux de 1’éducation au cceur des débats de la société québécoise, car I’éducation est le
socle d’une culture commune et du vivre ensemble.

Debout pour I’école ! entend faire pression sur les décideurs des politiques éducatives pour
qu’ils agissent dans le sens de ses revendications, qui sont fondées sur des recherches, des
rapports et des aspirations de mouvements citoyens des derniéres décennies. » A lire &
petites doses.

10-Lecture de Marielle Robert

Simone De Beauvoir, Le deuxieme sexe, tome 1, 1949, 408 pages, essai

Dans cet essai Simone De Beauvoir nous fait connaitre des femmes qui s’affirment. Au
seiziéme siecle, la vie de salon prend un essor neuf. Les femmes commencent a s’intéresser
a la littérature, a la philosophie, aux sciences et ont leur cabinet de psychologie. Elles
interviennent plus que jamais dans la vie politique. Cet essai est trés intéressant car il nous
fait connaitre la fagon dont vivaient les femmes et les hommes a cette époque.

11-Lecture de France St-Amant

Joan Didion, L’ Année de la pensée magique, 2005 (V.0.) 2007 (V.F.), 278 pages, essai

Une soirée ordinaire, fin décembre & New York. Joan Didion s'appréte a diner avec son
mari, I'écrivain John Gregory Dunne, quand ce dernier s'‘écroule, victime d'une crise
cardiaque foudroyante. Pendant une année entiere, elle essaie de se résigner a la mort de




son compagnon et de s'occuper de leur fille, gravement malade. Dans un récit sobre et sans
complaisance, l'auteur raconte la folie du deuil et disseque, entre sécheresse clinique et
monologue intérieur, une experience indicible - et sa rédemption par la littérature. Best-
seller encensé par la critique aux Etats-Unis, L'Année de la pensée magique, déja considéré
comme un classique, a été couronné par le National Book Award.

12-Lecture de Denise Trano

Normand Cazelais, L’ Aide médicale a mourir, une question vitale, 2021, 136 pages, essai

« De grands enjeux humains traversent la question de I’acces a I’aide médicale a mourir :
I’instinct de survie, les réactions devant la mort iné¢luctable, la dignité et la liberté, le respect
et la volonté de mourir, entre autres.

Pour savoir comment s’incarnent ces questions, le journaliste et écrivain Normand Cazelais
est all¢ a la rencontre de personnes ceuvrant dans le milieu de la santé, de familles et de
proches aidants, jusqu’a Véronique Hivon, dont I’action politique a fait avancer la cause et
son cadre légal au Québec. »

13-Lecture d’Odette Lebert

Rafaéle Germain, Forteresses et autres refuges, 2023, 126 pages, souvenirs

Elle évoque les années de jeunesse de sa mére qui, a la fin de sa vie, a souffert de troubles
cognitifs séveres. Elle essaie de répondre a cette question fondamentale : Que veut-on
garder de ce que le monde a déposé en nous?
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