
L'océan vu du cœur, 

Hubert Reeves, Frédéric Lenoir et Iolande Cadrin-Rossign.     

   Hubert Reeves, hier, aujourd’hui et demain. À l’âge de 91 ans, Hubert Reeves vient de 

s’éteindre le 12 octobre 2023.  

« Dans la lignée de La Terre vue du ciel, les auteurs 

traitent de questions sur l'écologie et mettent en avant 

l'influence que l'homme a sur l'environnement, 

notamment l'océan. Dans un contexte d’effondrement de 

la biodiversité marine et de bouleversements climatiques, 

le documentaire nous dévoile les dernières découvertes 

scientifiques sur l’intelligence des animaux marins et de 

leurs écosystèmes. Il nous invite également à joindre les 

efforts de protection et de régénération de l’Océan en 

cours partout sur la planète. Avec la participation 

d’Hubert Reeves, Claire Novian, Frédéric Lenoir et 

Mario Cyr. »  

   Avant ou après le visionnement de ce film-

documentaire, qui doit sortir le 13 novembre prochain, je vous invite à lire l’album grand 

format (29 x 22 cm) et regarder les magnifiques photos.  

   « Une invitation à célébrer le vivant et à le sauvegarder. Responsable de 50 % de 

l'oxygène que nous respirons, l'Océan est le plus grand régulateur climatique. Même si son 

intégrité est menacée par l'activité humaine, il possède une capacité de régénération ultra-

rapide. En exposant les dernières découvertes sur l'intelligence des animaux marins et des 

écosystèmes océaniques, L'Océan vu du cœur offre un regard différent, centré sur la 

nécessité de faire de l'océan notre allié face à l'urgence climatique. 

L'Océan commence à peine à dévoiler ses secrets aux scientifiques. Du fond des abîmes, 

aux rives éloignées, l'intelligence et la collaboration des espèces et des écosystèmes sont 

au cœur des nouvelles découvertes, tout comme la rapidité extraordinaire avec laquelle 

certains de ces écosystèmes ont le pouvoir de se rétablir. Informer le public sur l'état des 

océans est l'enjeu essentiel de cet ouvrage. » 

   En postface, Hubert Reeves nous laisse ce message : « Le cerveau humain, la matière la 

plus organisée. […] Je crois que notre relation aux autres êtres vivants — nos compagnons 

de voyage — est l’élément le plus mystérieux et le plus signifiant de notre existence et, en 

définitive, de toute l’évolution cosmique. Nous devons ensemble accomplir une véritable 

mutation énergétique, sur toute la planète. L’avenir n’est nulle part par écrit. Il s’agit de 

voir loin, très loin, jusqu’à la septième génération. » Pages 184-187  

Bonne lecture et bon visionnement, 

Pierre  


