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Mot de Michel Legault, président du secteur

On le fait par plaisir !

La semaine derniére, j’ai ren-
contré des amis enseignants qui
s’apprétaient a revenir au travail
apres un été qui s’était encore une
fois déroulé trop rapidement.
Quelques-uns m’ont avoué qu’ils
auraient pris encore quelques
jours de temps libre, sinon quel-
ques semaines. D’autres avaient
hate de renouer avec leurs collé-
gues de travail, d’avoir un premier
contact avec leur nouveau groupe
d’éleves, etc. Je voyais dans leurs
yeux le plaisir qu’ils avaient a an-
ticiper ces futurs moments.

En revenant a la maison, je me
suis demandé ce qu’il en advenait
de moi, comment j’entrevoyais ma
vie de retraité en ce début d’au-
tomne. J’ai alors réalisé que je
pouvais faire I’envie de plusieurs
personnes : j’ai en tout temps la
possibilité de faire tout ce qui me
plait (évidemment, dans les limi-
tes du raisonnable) au moment oU
cela me plait.

Comme ce petit voyage de quel-
ques jours dans les provinces ma-
ritimes sans que les routes soient
envahies par des cohortes d’auto-
mobiles ni que les motels soient
remplis de touristes pressés. Ou
encore ces soirées de cinéma ou
de théatre sans que I’on soit pressé
de rentrer dés que le rideau est
tombé sur scene. Quand je travail-
lais, il m’arrivait (ainsi qu’a vous
d’ailleurs) de me presser de ren-
trer parce que la journée du lende-
main allait me demander toute
mon attention et que j’aurais be-
soin de toutes mes énergies

pour...

En effet, la retraite est cette épo-
que de la vie ou ’on peut se don-
ner du temps a faire des choses, a
accomplir des activités tout sim-
plement parce qu’on en a envie.
C’est probablement pour cela que,
au début du mois de juillet, avec
I’encouragement et 1’aide finan-
ciere des membres du Conseil ré-
gional, je suis allé suivre un cours
d’introduction sur les macro-
commandes en Excel (oui, ce ta-
bleur développé par Microsoft
pour le monde des affaires) parce
que j’avais dans la téte de déve-
lopper durant 1’été une application
Excel pour soutenir la tenue de
livre des trésoriéres et trésoriers
sectoriels.

Je peux maintenant dire :

« Travail accompli » et présenter
mon travail aux personnes intéres-
s€es. Faire un tel travail demande
que I’on y retire du plaisir. .. beau-
coup de plaisir car I’effort, la
concentration et le temps deman-

dés sont énormes.
Et c’est ce qui
m’est arrivé.

En observant d’autres personnes
qui ceuvrent dans différents orga-
nismes de bénévolat, au service
d’autres personnes de notre com-
munauté, on remarque souvent la
méme détermination, le méme re-
gard vif de gens qui ont 4 cceur la
qualité de vie de leurs conci-
toyens. A plus petite échelle, j’ob-
serve des caractéristiques analo-
gues chez nos membres qui agis-
sent a I’intérieur des différents
comités de notre Association.

Les responsables et membres de
nos différents comités montrent de
la joie de vivre, prennent des ini-
tiatives et font preuve de créativité
pour que nos membres aient du
plaisir & se c6toyer, a se rencontrer
et a s’entraider. Heureusement,
plusieurs postes et fonctions sont
encore libres. Il n’en tient qu’a
vous a les occuper... pour le plus
grand bien-étre de tout le monde.
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Mot de Louise Charlebois, présidente régionale

J espére que I'é1€ vous a permis
de bons moments de repos. de va-
gabondage et d observation de la
nature gui nous entoure. Malgreé
un debut pluvieux et frais, la belle
tempéerature 2 maintenant pris la
place!

Pour notre association et notre
région. une autre année se profile

a "horizon et elle sera fertile en
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Comme vous le savez. 2008 sera
une année ée Congres et ¢’est no-
tre région qui travaille a le prépa-

rer conjointement avec la région
de \Io-"—r' Nous aurons besoin
de bénévoles pour nous aider a

accubzll: la j‘:'.:-""-“ 2 au Sheraton

Laval en juin prochain. Si vous
n’éies pas delea 'é au Conores
mais que vous souhaitez contri-
buer a I"organisation de I'événe-

ment. 1-‘__::'*ez pas a informer vo-
1te cur de votre dis-
ponibilité. Il v aura une variété
d"activitss courtes et ponctuelles
pour lesguelles nous aurons be-

Opération « Secouons les
politiciens »

L’ objectif : Ob o1en nir une table de
discussion sur ["indexation et I’ap-
pauvrissement des retraités.

Dans le but de préparer le
Congres, le Conseil exécutif effec-
tuera une tournée des régions pour
€changer avec les personnes qui
sont déléguées au Congres. Cette
rencontre se tiendra le 7 novembre
a I’Hotel Mont-Gabriel. Chaque
secteur pourra, par la suite, échan-
ger sur les points qui seront traités
lors de cette tournée et préparer
les propositions a2 acheminer au
Congres par I’entremise de leurs
délégués.

A la suite des élections qui ont eu
lieu ce printemps, les nouvelles
personnes €lues recevront une for-
mation pour les préparer a assu-
mer leur tdche. La journée du 30
aolit 2007 est déja prévue et se
tiendrade 9 h 302 16 h 30 a I’h6-
tel Ramada Blainville sur le bou-
levard Labelle a Blainville.

L’automne sera aussi une période
chaude pour le dossier de la re-
traite. Une rencontre provinciale
des responsables régionaux de ce
dossier est convoquée pour le 6
septembre 2007. Ce sera alors
’occasion de planifier la mise en

Comité d’indexation

Nos buts :

1.  Démontrer notre force et
notre solidarité.

2.  Rassembler le plus grand
nombre de personnes pos-
sible a travers la province.

3.  Manifester notre méconten-
tement face a I’inaction du
gouvernement dans le dos-
sier de la désindexation.

ceuvre du plan d’ac- |
tion pour ’année.
Ce plan d’action se
réalisera en coali-
tion avec les associations de re-
traités du groupe de travail provin-
cial avec lequel nous avons réali-
s€s les ralliements au cours de
’année qui vient de se terminer.

Dans notre région, 1 200 person-
nes ont participé aux ralliements.
J’espére qu’elles sont encore pré-
tes a manifester leur intention
ferme d’obtenir une table de tra-
vail avec le gouvernement afin
d’obtenir réparation de I’injustice
qu’elles ont subies. J’ose souhai-
ter que notre prochaine activité
dans ce dossier pourra rassembler
au moins le double de participan-
tes et de participants. En secret et
entre nous, j’ose penser a un chif-
fre entre 2 500 et 3 000 personnes
retraitées.

En terminant, je vous laisse avec
cette question : Qui, a part les
personnes retraitées, peut obtenir
quelque chose pour les personnes
retraités?

Nos alliés :

Toutes les associations de retraités
membres du Groupe provincial de
travail.

Important : Surveiller les travaux
de la Commission commandée par
le gouvernement sur la situation
des retraités et dont les travaux
débutent sous 1I’égide de la
ministre Marguerite Blais.
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J’ai 65 ans, qu’est-ce que je fais ?

Comité des assurances, par Michéle Bisson, responsable sectorielle

Date : Le 20 novembre 2007. de 9h30a 15h 30, a Repentigny

Cout : 25 $ incluant le diner et la documentation

Une lettre d’invitation incluant un coupon d’inscription sera postée le 15 octobre 2007 aux membres concer-

nés.

Votre conjointe ou votre conjoint est aussi invité.

Iy a une procédure exceptionnelle pour les membres qui n’auront pas atteint 63 ans avant le ler septembre
2008, mais qui ont un conjoint ou une conjointe non retraité de I’enseignement qui aura atteint 63 ou 64

ans avant le ler septembre 2008.

Dans un tel cas, votre conjointe ou conjoint n’est pas sur la liste d’envoi de PA.R.E.Q. Alors, vous ne rece-
vrez pas d’invitation personnalisée par la poste. Vous devez donc communiquer avec Paula Charbon-
neau, responsable pour cette journée d’information en appelant au numéro suivant : 450- 473-9987, afin
de lui signaler votre inscription a la rencontre.

Au plaisir de vous rencontrer.

Journée internationale des ainés, par Michel Legault

Le Conseil des ainés est un orga-
nisme qui a principalement pour
fonctions de promouvoir les droits
des ainés, leurs intéréts et leur par-
ticipation a la vie collective.

Depuis quelques années déja, no-
tre Association participe aux ren-
contres et aux différentes activités
de cet organisme.

A I’occasion du 1% octobre, le
Conseil honore chaque année une
personne dont le bénévolat est re-
connu dans son milieu au cours
d’une chaleureuse rencontre qui se
tiendra, cette année, le dimanche
30 septembre prochain a la Poly-
valente Lavigne a Lachute.

Monsieur Yvon Beauchamp, pré-
sident de la TRAL, monsieur Da-
niel Mayer, maire de Lachute, et
madame Marguerite Blais, minis-
tre responsable des ainés partici-
peront a cet événement.

Une conférence sur le théme de

« La force de [’dge, c’est de vivie
son dge » sera présentée aux per-
sonnes présentes. Puis on y souli-
gnera le travail de quelques béné-
voles de notre région. Notre Sec-
teur 10F — Seigneurie-des-Mille-
Iles honorera de facon particuliére
un des nos membres, monsieur
Guy Girard, qui se dévoue sans
compter aupres de plusieurs orga-
nismes de bénévoles de la région

depuis plusieurs années.

Par la suite, un repas sera servi
aux personnes participantes sur
place et un spectacle de chorale
viendra clore cette agréable jour-
née.

Ce sera avec plaisir que nous es-
pérons vous compter parmi nous
pour souligner le travail d’un
homme infatigable et profondé-
ment humain.

Les renseignements pour vous ins-
crire vous seront donnés ultérieu-
rement.
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Retour sur le Colloque, par Odette Lebert

Pmcgr&m?es et participants au Collogue a Québec

Au C e::.:r s congres de Québec,
les 23 et 24 mai se tenait le Collo-
que de I'A.R.E.Q. marrainé par
madame Janine Sutto.

Ce fut un ne rencontre trés enrichis-
conférenciers. par leur regard dif-
férent historigue. sociologique,
anthropologigue. communautaire,
€économigu t souligné ’apport
inestimable é Ia société des per-
sonnes retraiées. Contrairement
aux messages wop souvent véhi-
culés par les médias. qui nous re-
présentent comme un fardeau pour
la sociéié. nous avons assisté, pen-
dant deux jours. a un tableau
b;aucout) p us positif de la pré-
sence et du role des personnes
ainées dans la société.

nO'

Les modeles soci
(par exemple.
pour faire pia

aux ont changé
celui de [a famille)
a des superstruc-

tures qui d‘.m de moins en
moins aux besoins des citoyens.
Notre implication bénévole ou

citoyenne comble de plus en plus
le vide ainsi créé répond a des be-

Annse Z007-2008. Numéro 1

soins essentiels. En effet, nom-
breuses sont les personnes ainées
qui jouent un réle important dans
leur paroisse ou leur famille.
Nombreuses sont celles qui aident
un proche sans soutien ni recon-
naissance. Nombreuses sont les
personnes retraitées qui oeuvrent
dans plusieurs organismes com-
munautaires de leur région.

s £
F F d o L

De gazzche a droite : Garv Ci aldwell saczolague Aline Ckarles professeur agrégee

7
Sans s’impliquer dans des organis-
mes, les personnes retraitées par-
ticipent aussi a des activités cultu-
relles et sportives. Elles contri-
buent ainsi & leur maintien et a
leur développement.: elles
consomment, dépensent, voya-
gent... Tous ces gestes ont des
répercussions économiques non
négligeables!

En conclusion, comme le dit si
bien le sociologue Gary Caldwell,
notre génération est bénie : elle
n’a pas connu la guerre, bénéficie
d’une bonne santé (7 % seulement
des personnes retraitées sont mala-
des) et d’une espérance de vie en-
core jamais inégalée. Nous som-
mes loin de représenter un far-
deau! Alors, laissons de c6té les
nombreux mythes entretenus dans
les différentes spheéres de la socié-
té et travaillons plutét a faire re-
connaitre notre apport indéniable &
la société, a I’économie et aux
affaires culturelles et sportives.

en histoire et Renaud Santerre, anthropologue.
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La Croisiere environnementale, par Paula Charbonneau

Le 29 mai 2007 dernier, 150
membres de I’A.R.E.Q.

participaient & une croisiére aux
Iles de Sorel qui sont une réserve

mondiale de la Biosphére de

I’UNESCO dans le lac Saint-

Pierre.

A 13 heures, nous nous
embarquions au Quai de

Berthierville qui est entouré de
magnifiques demeures d’époque.

Notre bateau a sillonné alentour

des nombreuses iles, nous laissant
découvrir un paysage enchanteur.
Tout le groupe a été charmé par
notre guide passionné, par ses
commentaires informatifs,
amoureux et protecteurs des iles.
I1 a une bonne raison : il est le
dernier a habiter une des iles. Une
naturaliste a ajouté de
I’information sur la flore et la
faune. Elle a remis des plants
d’arbres et de la documentation.

Au souper, nous avons eu droit &
un excellent buffet & Sainte-Anne

de Sorel. J’ai adoré la gibelotte de
Sorel et le filet de perchaude
péché dans la région.

Le retour au quai a été agrémenté
de musique, des derniers
renseignements du commentateur
et des lumiéres du port de Sorel-
Tracy.

Et, surtout, un magnifique coucher
de soleil dans un ciel tout bleu

nous a offert sa magnificence.

C’est une activité a faire et a
refaire qui a €té grandement
appréciée des participants.
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Brunch des téléphonistes

C’est avec un grand plaisir que le brunch nous attendait. Apres Comme le dit Ménandre,

Comité directeur 2 signalé I'excel-  quelques heures d’échanges, a eu Mesdames et Messieurs les

lent travail des téléphonistes. Un lieu la présentation de chacune des téléphonistes

bel hommage leur fut rendu le 14 téléphonistes a qui fut remis un

juin dernier lors d un brunch en joli sac de I’A.R.E.Q. « Quelle

leur honneur. bonne idée! » entendait-on de Le fruit le plus agréable et le
tous cotés. _ tile au monde est la

Elles étaient quarante et une ce Feconnaissance. »

matin-1a. et wente-neuf membres Avec un grand sourire, on se sou-

et amis &izient au rendez-vous haita de belles vacances en pro-

pour les remercier. mettant de se revoir en septembre. Et c’est ce que nous avons
Merci a toutes et tous pour cette vous offrir a cefte

Comme toujours. un excellent belle rencontre. ion

Claire Poliguin a remis une gerbe de fleurs a Yvette
Beauvais. responsable des téléphonistes

Téléphonistes d'un an d -cyemezzce Chnshng

Rivest et Jeanne Picard sont ici en compagnie de
Huguette Désormeatix.

-

De gauche a droite, on apergoit Yvette Beauvais, la responsable des téléphonistes, puis les personnes en téte
de la chaine Rose-Marie LeBlanc, Danielle Bouchard, Lucienne Lajoie, Fernand Hélie, F rancine Dubé et
Patricia Hamel. Le sac est affiché fierement.

Annee 2007-2008. Numeéro 1 Page 7



Atelier d’écriture, par Claire De Pelteau
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| Olé! Olé! du nouveau a I’Atelier d’écriture E
: 4 Pour la cinquiéme année consécutive, I’atelier d’écriture A.R.E.Q.—A.R.S.S.M.I. ouvre grandes ses portes

¢ pour les membres de nos associations et leurs amis. L’atmosphére vécue est simple, chaleureuse et convi-
viale. Nous sommes heureux de vous annoncer deux bonnes nouvelles pour I’année 2007.

=[S IR INRINeIe

:f Nous aurons comme invité spécial Laurent Berthiaume, microbiologiste de 1’Institut Armand Frappier de

u 1 Montréal, éditeur et animateur d’ateliers d’écriture. 11 dirigera pour nous trois sessions (3) d’écriture les jeu-
5 dis 11 et 25 octobre ainsi que celui du 8 novembre 2007. Il nous proposera des concepts sur la micro nou-

5 velle rédaction et correction. Quelle chance pour nous tous de nous renouveler grice 4 ses compétences.

Ij; De plus, nous vous offrons, lors de la rencontre de I’A.R.E.Q. le 20 septembre, notre quatriéme recueil, édi-

| tion 2006 intitulé « Ecritures » au cofit de 10 ,00 $. Nous remercions Luc Johnson pour la préface, André
¢ Bellemare pour I’infographie, Jean-Paul Richer et Marielle Guindon pour les corrections, Thérése Wurtele
DeSJardms pour la reproduction d’une de ses toiles et, particuliérement, Céline Landry pour 1’énorme travail
de mise en page. :

&

XHXHXX]

)

e ¥ 1Y)

Un deuxiéme lancement aura lieu, en octobre, lors de la premiére rencontre de I’.A.R.S.S.M.I. Notre recueil &
s’améliore chaque année et nous espérons qu’il vous plaira. Votre encouragement représente beaucoup pour
% nous.
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Sivous aimez I ’écriture, I’échange, la communication, venez nous rencontrer sans aucune obligation de vo-
tre part et libre & vous d’assister lorsque vous le désirez. Parlez-en a vos amis et venez nous Voir.
Bienvenue et a bient6t.

L’Atelier d’écriture aura lieu en automne cette année les jeudis aux quinze jours.
Dates
27 septembre 2007, 1er atelier
11 et 25 octobre et 8 novembre, animateur Laurent Berthiaume

22 novembre
6 décembre

Heures :de 10 h 004 14 h 30

Endroit : Salle Mario Cléroux, 2¢ étage, 6 rue Tassé & Sainte-Thérése
Co1t : inscription 10,00 $ pour 2007-2008 et chaque atelier 3,00 $
Responsables : Claire De Pelteau (450 491-1279) et Fernand St-Onge, administrateur
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SAS3 « Mon fils m’a guittée », par Jean-Paul Richer

Chronique n° 9, aoiit 2007

es discours et les recherches sur les changements climatiques s’enchainent & un rythme
alarmant. Tsunami qui séme la mort sans limites, tornades qui dévastent des régions entiéres et
deluges qui emportent les maisons comme des fétus de paille ne laissent aucun répit aux dirigeants
de ce monde. trop occupés & des guerres sournoises et dévastatrices.

Et quen est-il maintenant de 1’étre humain qui souffre en silence, recroquevillé sur ses graves
problémes intérieurs? C’est & une telle souffrance que la réalité m’a rejoint au moment on je
m’adossais & ma tiche toujours surprenante d’Ecrivain public. Depuis mes huit derniéres
chroniques, vous avez pu, chéres lectrices et chers lecteurs, vous rendre compte de la grande
diversité des demandes d’écriture. Méme si je rédige dans un contexte de féte foraine, I’aAme en
désarroi se pointe parfois.

Ce matin-1a, aprés avoir fait le tour d’une demande en mariage, d’une déclaration d’amour et de
"anniversaire d’une nonagénaire, une dame aux traits bien marqués, dans la cinquantaine, se
présente a mon kiosque. Son regard empreint d’une tristesse profonde ne manquait pas de
fermeté. Dans un débit lent, 1égérement saccadé, elle me livra son pénible secret. Une destinée
mystérieuse et implacable lui avait ravi un étre cher, son fils Pierrot. Il avait choisi une journée de
grande tempéte pour naviguer vers un horizon inconnu et fuir un quotidien qui I’écrasait au point
d’entrainer la suffocation de I’ame. Péniblement, elle m’avoua qu’il n’avait pas trouvé I’accalmie
neécessaire pour se ressaisir. Sans avertissement, il a plongé dans le néant espérant retrouver la
paix de I"éternité en échappant aux préliminaires du temps. ..

Rassemblant tout son courage de meére affligée, elle me demanda, par le truchement des mots, de
partager avec ses trois autres enfants cette douleur incommensurable qui touchait les fibres les
plus profondes de son dme éplorée.

Mes chers fils, nous allons tacher de nous remémorer les souvenirs les plus agréables que nous
avons vecus avec Pierrot.

Ma plume ne m’appartenait plus. Je n’avais qu’a retranscrire ces épanchements que seul un
courage exceptionnel de mére pouvait laisser filtrer. Pour elle et ses fils, ces instants
deviendraient autant de fleurs apaisantes qu’ils allaient piquer dans leur vie bouleversée. Peu a
peu. ce bouquet aux mille saveurs d’antan, ils pourraient le serrer sur leur ceeur quand la douleur
serait trop vive. Cette dame m’impressionnait de plus en plus par sa force de caractére. Et je
buvais ses paroles avec grande admiration.

Année 2007-2008, Numéro 1 Page 9



Chronique (suite)

Elle voulait convaincre ses enfants que Pierrot n’avait pas connu des douleurs secrétes

inutilement, qu’il veillait maintenant sur eux, sur sa mere qui I'a tant aimé, sur la sceur qui lui a
souvent prété une oreille attentive, sur son frére qui lui a toujours ouvert les bras, sur son grand
frére qui I’a toujours accueilli comme un pere.

En voyant cette fiere dame quitter mon kiosque, ses trois letires bien au chaud sur son cceur
battant, en remarquant au coin de ses yeux rougis quelques larmes témoignant encore de cette
incompréhensible disparition, je comprenais mieux la richesse inoufe d’un ceeur de mere affligée

par la perte inopinée et inexplicable d’un fils tendrement aime.

Arsenault, Diane
Beauchamp, Suzanne
Beaulieu, Monique
Bélanger, Robert-Gérard
Bernard-Guyot, Suzanne
Dulude, Florence
Gavrilchik, Roselyne
Gareau, Isabelle

Haché, Rolland

Bélisle, Yvon
Daoust, Francoise
Guay, Lionel
Laforest, Lise
Solari, Frangoise

Bessette, Madeleine

NouveauXx retraités

Landry, Nicole

Lesage, Francine
Maillette, Thérese

Mikou, Abderrahim
Paquette, Carmelle
Payette Dufresne, Lorraine
Pilon Suzanne

Racine Laurent

Richer, Gilles

&

Nouveaux membres

Saint-Cyr, Denise
Tanguay, Danielle
Trottier, Odette

&

=
T~

Bienvenue a toutes les personnes qui ont changé

de secteur pour se joindre au noétre!
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Conférence sur I’Afghanistan

Les responsables du Comité
soc1opolmq des secteurs « A »
et « H », Paul-E. Poirier et
Lorraine Cournover. organisent
une conférence pL ur mieux
comprendre la complexité de la
situation dans ce pavs.

rj;

L’invité. monsieur Camille
Charles. est un des grands
spécialistes du.. ] onen Orient.

° Quelles sont les chances de
succes des différentes
interventions?

° Comment se faire une
opinion plus éclairée?

QuelﬁL\. trente ar'mes et artisans

récentes production a ["aide de
moyens d’expression trés variés.
bres de notre

De plus. au méme endroit, se
trouve la savonnerie NHOA’S
EDEN ou I'on peut se procurer
différents produits.

On nous offre aussi la possibilité
de fabriquer des savons
personnalisés aux huiles
essentielles de notre choix.

° Que penser de la fagcon dont
les forces de ’OTAN
conduisent cette guerre?

Nous avons des questions et nous
voulons voir plus clair : notre
conférencier et animateur est la
personne toute désignée pour
combler nos attentes.

Quand : Mardi, le 6 novembre
2007,de 13 h30a16h

Ou : Salle du Conseil
municipal, au 435, boul. Iberville
a Repentigny

Pour mieux vous recevoir, nous
vous incitons a réserver avant le

Exposition Cultiv’art

Oka est une belle région pour la
récolte des pommes. Il serait
aussi trés agréable de revenir chez
soi avec un sac rempli de ces
beaux fruits cueillis de nos mains.

Un service de restauration est
aussi offert sur place.

e

31 octobre auprés de Pierrette
Gratton au 450 434-8466.

Admission : 5,00 $ payable a
P’entrée

Bienvenue a cette rencontre.

On prendra le nom des
participants lors de I’accueil, ou
par téléphone, car la directrice,
madame Anne Arsenault, ouvrira
les portes de la galerie
specialement pour nous ce jour-1a.

Au plaisir de vous y rencontrer.

Cette sortie
vous plairait?
Ce serait faire
d’une pierre...
trois coups.

Date : le 27 septembre, & 13 h
Endroit : 5, rue de la Pinéde, Oka
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Dans le but de nous divertir tout
en nous instruisant, nous plani-
fions une visite au Centre d’inter-
prétation de la Canneberge a St-
Louis de Blandford dans les Bois-
Francs au Centre-du-Québec.

!I "l'._ b I'-‘I_'_il
Fin de la récolte en
octobre

Nous assisterons alors a la récolte
spectaculaire de cette baie rouge.

Visite aux canneberges

De plus, nous découvrirons tout
sur cette plante étrange et capri-
cieuse.

Cette activité sera associée a la
visite de la Chévrerie 1’ Angelaine.

C’est un élevage de la chévre An-
gora qui produit la fibre mohair
jusqu’aux produits finis vendus en
boutique.

Pour les renseignements relatifs
au colt, au repas et au transport
voir le Tableau des activités.

Si cette activité vous intéresse,

veuillez communiquer le plus vite
possible avec votre téléphoniste
ou avec Yvette Beauvais en appe-
lant au 450 473-0473.

Cheévres produisant de la
fibre mohair

Fondation Laure-Gaudreault

Guy Girard
Responsable
Fondation Laure-
Gaudreault

Pour étre membre a vie, faites par-
venir 10 § 4 la Fondation Laure-
Gaudreault, 320, rue Saint-Joseph,
Bureau 100, Québec GI1K 9E7.

A chacune de nos activités, vous
serez sollicités pour contribuer a
soutenir les activités de notre
fondation.

Un gros merci & ’avance pour vo-
tre générosité.

Objectifs de la Fondation :

° Aider les personnes retrai-

tées démunies ou des orga-
nismes qui leur viennent en
aide.

° Aider les organismes du do-
maine médical qui font de la
recherche sur les maladies
touchant les personnes ai-
nées.

° Aider des ceuvres de jeu-
nesse ou des jeunes dans le
besoin.

Déces : Une vie bien remplie... un repos bien mérité

° Madame Berthilde Pelletier et Monsieur Gérard Pelletier, sceur et frére de Jeanne d’Arc
Pelletier Lauzon et de Pauline Pelletier Renaud, membres

° Madame Gertrude Girard, épouse de René Lévesque, membre

° Madame Carmelle Gauthier Gratton, mére de Pierrette Gratton, membre

° Monsieur Daniel Losier, fils de Rose-Marie LeBlanc, membre

/
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Bilan financier 2006-2007
Préparé par Jeannine Pitre, trésoriére

Secteur 10 F—Seigneurie-des-Mille-iles

SOLDE AU 1Y JUILLET 2006
REVENLS

>ommes recues du provincial
Sommes recues du régional
Aulres sommes

Tortal des revenus

DEPENSES

issemblce générale régionale

“ssemblee générale sectorielle

Comie des communications
Comrte des assurances

Comue de la condition des femmes
Comte de la condition des hommes
L omue de I'indexation

Comne de Iaction sociopolitique

(0 Comié de lenvironnement

! Joumnal sectoriel

fondation Laure-Gaudreault

A.R.E.Q.

Projet EDST 2006-2007—Cartes de souhaits

Projet EDST 2006-2007—dAutonomie de nos ainés

Collogue de mai 2007

* Sessions de formation régionale

Comite Arts visuels
Diner de la Saint-Valentin
Lz rentrée 2006-2007

Srunch des Rois

I Brunch des bénévoles

Dejetiner des ainés

Jour du souvenir

Féte de I’amitié (No&l)

La rentrée 2007-2008
Gestion de secteur

Total des dépenses
SOLDE AU 30 JUIN 2007

8 885,99 §
11918,61 $
10 121,90 S

350,00 S
244643 $
1788,13§

250,82 §
1502,958

53197 %

201,89 §

63,96 §
15,58 §

754,29 §
6 375,78 S

497,83 $
1256,22 §
2416,00 S
3261408

102,40 $

509,438

53,63 %
3999,78 $

420,00 S

2 140,858
57,14 %
37,47 $

1 648,95 $

250,00 $
1319,94 §

14 641,48 $

30 925,51 §

32162,84 8
13404,15 §
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Franes

Conférence sur
’Afghanistan

I'éte de PAmitié a
Noél

Jour du Souvenir

Atelier %mnﬁﬁﬁm

' St-Fustache a 8 h 00 _

Sears a Place Rosemdore a

8 h 30

I._:c du Clons, municipal
30, boul. [berville

Retour pour souper

6 novembre 2007
123 h 30 4 16 heures
b

_z_:c::n:.(. SN

s
| 4
Restaurant Chez Milot .h‘_%-.\_wﬁ décembre 2007
| 394 Grande-Cote h. _ 11 h 30
Boisbriand A

V
R \ _ _ 5o e o - B>
TABLEAU DES ACTIVITES DE L’AUTOMNE 2007 >
P>
s ) e e borpantives (ol il v R e i enla L ¥ B>
Activité | mﬁmﬂog _ Umem et Em_.:.w Oa:» wmmﬁobmmzwm Remarques _W
| | IS
| | | <
1 ! S ! _
Accueil—Féérie des |Cabane a sucre Lalande | 20 septembre 07 A venir Comité directeur _U&m:bmu a8h 30
couleurs 862, montée Laurin 8h 304 15h 00 Confirmer votre présence a
St-Eustache votre téléphoniste avant le 15
__ | __mmﬁnmawum.
Exposition Cultiv’art |5, rue de la Pinéde _ 27 seéptembre 07 Aucun |
' Oka 13 heures |
. . = it - | | T
Visite dans les Bois- | Sears au Centre d'achat 10 octobre 07 60 $ ' Vous inscrire auprés Transport en autobus coach.

Tout inclus

A venir

| d'Yvette Beauvais
au 450 473-0473

| i
Vous inscrirve aupres de
Pierrette Gratton au 450
434-8466

Confirmer votre présence a
votre téléphoniste avant le 31
octobre.

-

Confirmer votre présence a
votre téléphoniste avant le 7
' décembre.

+ — -

Comité directeur

| = / —

——

| ,__. /__

Abbaye Cistercienne  \

N

.9 novembre 2007

d'Oka .\ Messe :8 h 15
1600, chemin d’Oka N

_ ey

Oka

| Verger du Parc Déjeuner : 10 h 00

4354, chemin d’Oka
St- hn.moﬁw du-Lac

A vos frais

' Salle Mario Cléroux, 2¢
' 6, rue Tassé
Ste-Thérése

27 septembre oq
Ao by

Quilles

Whist militaire

Centre commercial St- Lundis : 9 h 45;
Eustache, boul. Sauvé a

| St-Eustache

_
Salle Marie Gohier
_ Ste-Thérése

108

+ ER

Comité directeur Confirmer votre présence a
' Guy Girard 450 430-0408 votre téléphoniste avant le 2
novembre.

Visite du magasin de I'Abbaye a
9h 30

2e vendredi du mois

Claire De Pelteau
450 491-1279
_ |
Francine Racette |
450 473-6104 |
3% Guy Girard 450 430-0408

VYVVVVVVVVVVYVVYVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVYVYVVVVYVVYY
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Comité directeur

Président

Michel Legault

=555 rue Pascal. Montréal-Nord, QC H1G 1T1 ’
Teléphone : 514 326-2686

Telécopieur: 514 326-8763

Courriel @ mlegault13@hotmail.com

Premiére vice-présidente

_ Pierrette Gratton
4-127, rue A.-Guindon, Sainte-Thérése, QC J7E 5P1
Téléphone : 450 434-8466

Cellulaire : 514 983-0626

Courriel : pierrette.gratton@videotron.ca

Deuxiéme vice-président

Guyv Girard

~26. rue Presseault, Sainte-Thérése, QC J7E 4G5
Teclephone : 450 430-0408

Secrétaire e
Claire Poliquin |
5916, rue des Cardinaux, Laval, QC H7L 5J5
Téléphone : 450 628-5535  °
Télécopieur : 450 628-5025
Courriel : desneige@videotron.ca gl

Trésoriére

Jeannine Pitre

355. boulevard Deux-Montagnes, Deux-Montagnes, QC J7R 6T4
Teléphone : 450 491-3702

Cellulaire : 514 710-8051

Courriel : jpitre80@hotmail.com

Premiére conseillére [

Odette Lebert 488

20, rue Charles, St-Eustache, QC J7R 2G3 B o
Téléphone : 450 413-1832 &

Courriel : odlebert(@yahoo.ca

Deuxiéme conseillére

Yvetie Beauvais

=03. 8" avenue, Deux-Montagnes, QC J7R 3K9
Teléphone : 450 473-0473 |

Courriel : yvettebeauvais@hotmail.com

Chaine téléphonique
Responsable : Yvette Beauvais 450 473-0473
Secteur Est  Francine Dubé 450 473-1628 Secteur Quest Danielle Bouchard 450 622-1494

Lucienne Lajoie Sills 450 435-3339 Patricia Hamel 450 47’9—6983 -
Fernand Hélie 450 433-3467 Rose-Marie LeBlane 450 491-1337

Secteur Nord : Nicole Gauthier
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Retourner toute correspondance ne pouvant &tre livrée au Canada a :
ARE.Q.

5863, rue Pascal, Montréal-Nord (QC) HI1G IT1
Numeéro de convention de la Poste-publications : 41427517 4

22222222223 2 X2 222 222222223222 2222222222222 22

<y _1  Caisse d’économie Deux-Montagnes
i une force en éducation 450 473-6798

Maintenant 10 points de services pour mieux servir les membres

¢ Bonification sur les taux d’'intéréts

.o.

Nous avons un compte d’épargne virtuel rapportant 3,5 %
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<
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Numéros de téléphone

AR.E.Q. 1 800 663-2408

SSQ (maladie) 1 888 833-6962

Assurances 1 800 363-6344 ‘;’\"*

CARRA 1 800 368-9883

Certificat de naissance 1 800 567-3900

Hydro-Québec 450 682-4100

Protecteur du citoyen 1 800 361-5804

Protection du consommateur 514 873-3701

Revenu Canada 514 956-9101 T

Revenu Québec 514 873-2611 et retraités de I'enseignement

RR@ 514 873-2433 du Québec (CSQ)

Sécurité de la vieillesse 1 800 277-9915

TEL-AIDE 514 935-1101 Une mission qui nous engage!

RAMQ (médicaments) 514 864-3411
Promouvoir et défendre les droits et les
intéréts économiques, sociaux et cul-

Prochaine parution du journal turels des membres.

S’engager prioritairement & exiger le
Remise des textes : 10 novembre 2007 droit de vieillir dans la séeurité et dans
Parution ; début décembre 2007 la dignité.

Contribuer & la promotion et au respect
des droits des femmes et des hommes
retraités.

Publication du journal
Participer a la réalisation d’une société
plus égalitaire et plus démocratique.

Les opinions émises dahs ces pages ne reflétent
pas nécessairement celles de I'Association et n'en-
gagent que la responsabilité de leurs auteurs.

)

Responsable de la publication : Yvette Beauvais
Responsable de la mise en page : Louise Charlebois
Révision : Carmelle Picard, Odette Lebert
Impression : Imprimeric DesPins




